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"A conversa com..." Beatriz Ribeiro

Sobre o seu livro Entre a comida e a parede

Beatriz Ribeiro nasceu a 26 de junho de 1997 na llha
Terceira, nos Acgores.

Durante o seu percurso escolar, foi, durante 8 anos,
nomeada para o Quadro de Honra de Mérito Civico e
Académico e participou no Parlamento dos Jovens,
como deputada, membro da mesa da Assembleia

e jornalista.

Em 2015, foi estudar para a Universidade Catoli-
ca Portuguesa de Lisboa, formando-se em
Direito. Durante a sua licenciatura. frequen-
tou ainda uma poés-graduacao em Ciéncias
Forenses, Psicologia Criminal e Comporta-
mento Desviante.

Neste momento, encontra-se na fase de
dissertacao do Mestrado em Law and Tech-
nology.

Escreveu o seu primeiro livro aos 15 anos,
Entre a Comida e a Parede, onde partilha
a sua histéria com disturbios alimenta-
res. No ambito do mesmo, participou em
varias entrevistas televisivas e radiofoni- b
cas e em palestras, como modo de alertar 4
os jovens das consequéncias, quer '
fisicas quer psicolégicas, que uma
doenca psicologica tem na vida de uma
pessoa, bem como para demonstrar que
existe sempre uma possibilidade de
mudar o rumo a nossa histoéria.
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