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Interação do PA, PSI e EMAEI e CAA com os intervenientes (ID, EE) no 
processo de conciliação da carreira dupla (conforme artigos 19.º a 23.º 
da Portaria n.º 275/2019, de 27 de agosto) 

Foi prestado apoio e aconselhamento aos EE e alunos sobre o processo de alteração de datas de 

realização de exame por motivo de presença em provas internacionais. Foi sugerido que seja atribuído 

um horário fixo para reunir e trabalhar em conjunto com professor acompanhante e  estar na "sala 

UAARE", reforço dos horários de apoio dos professores nas horas de almoço dos alunos, fazer uma 

reunião no início do ano com os pais e alunos e mostrar o papel do psicólogo e da escola UAARE,  

haver um canal de comunicação com alunos - ex. whatsapp, assim como a necessidade de utilizar 

horário da flexibilidade curricular para atividades da UAARE - psicólogo ou outras. A psicóloga teve 

116 momentos com alunos e EE durante o 3º período: intervenções psicopedagógicas - 48; 

atendimento com EE - 38; contatos com interlocutores desportivos - 1; reuniões - 8; acompanhamento 

de PR/PPI/Guiões de Aprendizagem - 13;atividades de orientação vocacional - 3; elaboração de vídeos 

- 5. 

Balanço da atividade da Sala de Estudo Aprender + 

Mantiveram-se os níveis de assiduidade e frequência da SEAM. 

Organização do ano letivo para 2022/2023 (artigo 5.º, alínea a) - 
atividades a desenvolver antes do início do ano letivo) 

As PA, apesar de não darem continuidade à sua função no próximo ano letivo (aposentação e outros 

cargos), procederam ao levantamento de novas propostas de alunos UAARE, dando conhecimento à 

Direção da respetiva lista, assim como a atualização dos alunos atuais. 

Plano de melhoria da escola para o próximo ano letivo 

Como sugestão para os colegas que vão assumir as funções de PA no próximo ano letivo, propomos 

que seja dada a continuidade melhoria da articulação dos contatos entre EE, escola, treinadores e 

Federações. 

O/A Professor/a Acompanhante 

Marta Fialho 
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